KALLOR TILL PROGRAMMET JORDEN 2025

Jorden 2025 har anvant en lang rad kallor fran myndigheter, institut och forskare. Har kan du
hitta referenser och lankar till de faktauppgifter som presenteras i programmet, till exempel i
diagram.

Vi redovisar den planetara halsokontroll som Potsdam Institute (PIK) gor varje ar, och hari
samarbete med forskarna dar utformat grafik och annat underlag. Lank till arets halsokontroll
och de nio planetara granser som forekommer i programmet hittar du har. Granserna
redovisas pa termometrar som visar en séker zon, en riskzon, och en hogriskzon. Vissa
granser har tva parametrar, men dar visar vi en avdem eller som en sammanslagen punkt.

PLANETAR GRANS 1 BIOLOGISK MANGFALD

Manga djur och vaxter ar nu utrotningshotade. Mataren den star pa rott enligt forskarna som
star bakom den har halsokontrollen. Det galler sdval genetisk mangfald som hur mycket av
vaxtproduktionen som manniskan anvander.

PLANETAR GRANS 2 AVSKOGNING

Den andra planetéara gransen galler avskogning och hur vi anvander mark. Dar &r vi ocksa over
gransen. Termometern som forskarna har gjort visar att vi ar i riskzonen.

PLANETAR GRANS 3 KEMISKA FORORENINGAR

Det anvands omkring 50 till 70 000 kemikalier men det finns manga fler, kanske
hundratusentals. Men valdigt fa, bara en brakdel har testats ordentligt. Den osékerheten har
fatt forskarna att sdga att mataren for den planetéara gransen for kemikalier och andra
frammande amnen ar i riskzonen (Har ar det nolltolerans. Forskarna utvarderar nya satt att
kvantifiera gransen.)

PLANETAR GRANS 4 FARSKVATTEN

Mataren ar i riskzonen- vi har paverkat floder, sjoar och grundvatten pa ett satt som hotar
planetens halsa och manniskans livsvillkor.

PLANETAR GRANS 5 OVERGODNING


https://www.planetaryhealthcheck.org/
https://icca-chem.org/news/how-do-we-calculate-the-number-of-chemicals-in-use-around-the-globe/
https://cen.acs.org/policy/chemical-regulation/Number-chemicals-commerce-vastly-underestimated/98/i7
https://www.chemistryworld.com/news/us-agencies-test-less-than-1-of-chemicals-/9220.article
https://echa.europa.eu/-/echa-updates-annual-evaluation-statistics-1
https://cen.acs.org/policy/chemical-regulation/Number-chemicals-commerce-vastly-underestimated/98/i7

Gransen for dvergddning av kvave och fosfor har dverskridits. En av orsakerna ar att det
anvands for mycket konstgodsel i jordbruket enligt forskarna. Har star mataren i
hdgriskzonen.

PLANETAR GRANS 6 HAVSFORSURNING

Den planetara gransen for havsforsurningen har nu éverskridits och mataren ar nu i riskzonen
sager forskarna efter att ha gjort en ny bedomning 2025. Bade forsurningen och varmen ar
daligt for korallerna. Det surare havet gor att de, liksom plankton och annat, far svart att bilda
sina skelett av kalk.

PLANETAR GRANS 7 KLIMATFORANDRINGAR

Forskarna sager att vi definitivt ari riskzonen vad galler klimatforandringarna. Halterna
vaxthusgaser i atmosfaren stiger, och det orsakar den globala uppvarmning vi sett framforallt
sedan 1900-talet. Gransen mater bade halter av vaxthusgaser och hur mycket mer solenergi
som fangas in (radiative forcing). Det &r det senare mattet vi redovisar pa mataren i
programmet.

PLANETAR GRANS 8 LUFTPARTIKLAR.

Hur ren luften och hur mycket partiklar det finns i atmosfaren ar en planetar grans. Och har
gar det faktiskt alltsa at ratt hall (den enda gransen med en tydlig forbattring) och méataren
ligger i den sakra zonen.

PLANETAR GRANS OZONSKIKTET

Ozonskiktet skyddar oss fran farlig stralning - utan det hade vi inte kunnat leva har pa Jorden.
Termometern har ingen riktning men ligger i den sakra zonen.

OVRIGA KALLOR:

Programmet arindelat i tre delar; land, hav och luft. Kallorna nedan ar sorterade pa samma
satt.

| starten av programmet visas hur temperaturen varierat de senaste 800 000 &ren och hur det
sett ut under perioden holocen (de senaste cirka 12 000 aren). Den baseras pa en
sammanstallning fran PIK som bygger pa flera kallor. Vart att notera ar att de ar
rekonstruktioner med en ofta grov upplosning i tiden.


https://gml.noaa.gov/ccgg/trends/

Klimatet de senaste 24 000 aren enligt en studie frdn amerikanska forskare:

https://www.nature.com/articles/s41586-021-03984-4

(Den har artikeln forklarar studien.)
Temperaturen de senaste 2000 aren:

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/figures/summary-for-policymakers/figure-spm-1/

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6675609/

IPCC om de senaste 100 000 aren
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/downloads/report/IPCC_AR6_SYR_FullVolume.pdf

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wgl1/downloads/report/IPCC_AR6_WGI_FullReport_small.pd
f
De senaste 66 miljoner aren:

https://www.science.org/doi/10.1126/science.aba6853
https://www.science.org/doi/10.1126/science.aba6853

https://www.climate.gov/media/15006 som hanvisar bl.a. till

https://www.nature.com/articles/nature06588 och
https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rsta.2012.0294
De senaste 485 miljoner aren:

https://www.science.org/doi/pdf/10.1126/science.adk3705

DEL 1 LAND
BIOLOGISK MANGFALD
MATPUNKT DJURARTER SOM OKAR

Manga stora djurarter har 6kat i antal i Sverige: vargen, uttern, och fjallravarna. Det visar data
fran Naturvardsverket och SLU. Uttern har 6kat i antal de senaste artiondena och kommer att
ga fran “nara hotad” till “livskraftig” i den svenska rédlistan som kommer 2026. Det nationella
atgardsprogrammet har avslutats eftersom uttern inte langre att réknas som en hotad art.

MATPUNKT HOTADE FAGLAR

Manga faglar i jordbrukslandskapet minskar enligt Svensk fageltaxering som sammanstalls av
Lunds universitet.


https://www.nature.com/articles/s41586-021-03984-4
https://arstechnica.com/science/2021/11/scientists-extend-and-straighten-iconic-climate-hockey-stick/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/figures/summary-for-policymakers/figure-spm-1/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6675609/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/downloads/report/IPCC_AR6_SYR_FullVolume.pdf
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/downloads/report/IPCC_AR6_WGI_FullReport_small.pdf
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/downloads/report/IPCC_AR6_WGI_FullReport_small.pdf
https://www.science.org/doi/10.1126/science.aba6853
https://www.science.org/doi/10.1126/science.aba6853
https://www.climate.gov/media/15006
https://www.nature.com/articles/nature06588
https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rsta.2012.0294
https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rsta.2012.0294
https://www.science.org/doi/pdf/10.1126/science.adk3705
https://www.naturvardsverket.se/data-och-statistik/vilt/varg-population-skandinavien/
https://artfakta.se/taxa/100077/rodlistning
https://www.naturvardsverket.se/data-och-statistik/vilt/fjallrav-foryngringar/
https://sverigesmiljomal.se/miljomalen/ett-rikt-odlingslandskap/faglar-och-fjarilar/

MATPUNKT HOTADE FJARILAR

En del svenska fjarilar minskar (de i grasmarker). Det visar Svensk dagfjarilsdvervakning.

MATPUNKT HOTADE ARTER | SVERIGE

Det gar utfor for mangfalden i Sverige. Det visar flera genomgangar. Var tionde art som

beddmts ar utrotningshotad enligt den svenska rodlistan.

INSLAG BIOLOGISK MANGFALD ANTONELLI
MATPUNKT AMAZONAS

Enligt Worldinrainforest hade Amazonas 17.2% mindre skogstacke ar 2025 jamfort med 1977.
Har finns mer uppgifter.

KARTA ATLANTISK REGNSKOG

| den atlantiska regnskogen har mer an 90 procent av regnskogen forsvunnit enligt
brasilianska forskare.

MATPUNKT GLOBAL AVVERKNING

Sedan ar 2000 har var planet forlorat lika mycket skog som 12 ganger Sveriges yta enligt World
Resource Institute. 517 miljoner hektar skogsareal har forsvunnit sedan ar 2000.

MATPUNKT REGNSKOGSFORLUST 2024

Forra aret sattes ett nytt rekord for forlust av tropiska regnskog- nastan 7 miljoner hektar

forsvann pa bara ett ar. Det beror pa avverkning men aven pa ovanligt stora skogsbrander i
framfor allt Sydamerika enligt WRI.

MATPUNKT ANDEL UTROTNINGSHOTADE

Om man skulle vaga alla daggdjur och manniskor pa planeten sa skulle de vilda djuren bara
utgora 4%. Manniskor och betesdjur skulle sta for ovriga 96% enligt forskning som
visualiseras av Our World in Data. (OBS. | grafiken syns aven en fisk och en groda, men
jamforelsen galler daggdjur.)


https://sverigesmiljomal.se/miljomalen/ett-rikt-odlingslandskap/faglar-och-fjarilar/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/biologisk-mangfald/vart-arbete-med-biologisk-mangfald/rapportering-av-status-for-arter-och-livsmiljotyper/arter/
https://www.slu.se/artdatabanken/rodlistade-arter/sammanfattning-rodlista-2020/
https://worldrainforests.com/amazon/deforestation_calculations.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Deforestation_of_the_Amazon_rainforest
https://nph.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/nph.12989
https://gfr.wri.org/forest-extent-indicators/forest-loss
https://gfr.wri.org/forest-extent-indicators/primary-forest-loss
https://ourworldindata.org/wild-mammals-birds-biomass

SVERIGE & SKOGEN
MATPUNKT SKOGEN

Det gar daligt for djur och vaxter i dagens skogsbruk enligt bland annat Naturvardsverket,
Artdatabanken och Regeringen 2025.

LAND KEMISKA FORORENINGAR
MATPUNKT GAMLA GIFTER

Manga gamla gifter minskar. Utslappen i Sverige till luften av bly, kadmium och kvicksilver har
sjunkit precis som flera andra farliga @amnen som dioxiner. Det visar data fran
Naturvardsverket.

MATPUNKT GIFT | BLOD OCH MODERSMJOLK

Forbuden har haft effekt ocksa for oss, halternaivara kroppar av gamla gifter som DDT, PCB,
flamskyddsmedel och dioxiner har sjunkit. Det visar data fran Livsmedelsverket.

MATPUNKT PFAS

Nu finns det ny forskning fran SLU som visar att djur blir sjuka av PFAS. Det galler sorkar
utanfér Ostersund som exponerats for hdga halter PFAS fran brandslackningsskum och som
fatt levern skadad.

INSLAG KEMIKALIER / MIKROPLASTER BETHANIE CARNEY ALMROTH
MATPUNKT PLASTPRODUKTION

Den globala plastproduktionen dkar visar siffror fran OECD.

DEL 2 HAV
OVERGODNING
MATPUNKT NARINGSLACKAGE OSTERSJON

Det lacker nu allt mindre naringsamnen ut i Ostersjén. Kurvorna frdn Helcom visar hur mycket
kvave och fosfor det lacker fran jordbruket och fran reningsverken, men ocksa fran avgaser.
Bada har minskat dom senaste 30 aren, framforallt fosfor.



https://www.naturvardsverket.se/495ea3/globalassets/om-miljoarbetet/sveriges-miljomal/arlig-uppfoljning-av-sveriges-nationella-miljomal-2025-rev-2025-04-02.pdf
https://www.slu.se/artdatabanken/rodlistade-arter/sammanfattning-rodlista-2020/
https://www.regeringen.se/contentassets/3416d1df56ae4fcaacf03ecd8ed81ab1/utgiftsomrade-20-klimat-miljo-och-natur/
https://www.naturvardsverket.se/492c33/contentassets/a793266c97e54f95806a9793fad82217/informative-inventory-report-submission-2025-v1.pdf
https://www.naturvardsverket.se/492c33/contentassets/a793266c97e54f95806a9793fad82217/informative-inventory-report-submission-2025-v1.pdf
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/giftfri-miljo/miljogifter-i-modersmjolk-och-blod/
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/giftfri-miljo/miljogifter-i-modersmjolk-och-blod/
https://www.slu.se/nyheter/2025/08/hoga-halter-pfas-hos-vilda-djur--studie-visar-leverskador-hos-sorkar/
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/plastics.html
https://indicators.helcom.fi/indicator/inputs-of-nutrients/
https://helcom.fi/wp-content/uploads/2023/09/BSEFS-on-waterborne-nutrient-inputs-1995-2021.pdf

MATPUNKT DODA BOTTNAR OSTERSJON

Forra dret var en tredjedel eller 34 procent av botten i Ostersjon séder om Aland syrefattig
eller helt utan syre. Det visar siffror fran SMHI. Situationen har blivit varre de senaste 25 aren,
trots att mindre godning nu rinner ut fran land.

KARTA OVERGODNING GLOBAL

Ostersjon ar varst drabbat i hela varlden, men évergddning &r ett problem p& hundratals
platser langs varldens alla kuster enligt ett FN-organ.

MATPUNKT OVERFISKE GLOBALT

Manga fiskbestand ar dverfiskade enligt FAO. Om man ser pa hela jorden ar det nastan 40
procent av alla fiskbestand, dvs geografiska forekomster.

INSLAG KIRCHNER - ISARNA SMALTER
MATPUNKT GLACIARER | SVERIGE.

Atta glaciarer forsvann 2024. Opublicerade data fran SU.

MATPUNKT INLANDSISAR

Inlandsisarna pa Gronland och Vastantarktis krymper. Det visar bland annat data fran NASA.

MATPUNKT HAVSNIVAER

Sedan 1900 ligger havsnivahojningen pa ca 2 dm, varav drygt halften skett sedan 1993. Det

visar sammanstallningar av matningar av bland annat NASA och Climate change tracker. Det
kan bli ytterligare en halvmeter till 2150 Visar Europeiska miljdmyndigheten. Vid hdga utslapp
ar det fullt rimligt att rakna med 0,5 till 1,9 meter till &r 2100 (lank). Vid laga utslapp handlar
det om ungeféar 0,3 till 1,0 meter. Det finns alltsa en bred osakerhet.

DEL 3 LUFT

MATPUNKT UTSLAPP KINA


https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/ingen-overgodning/syrefattiga-och-syrefria-bottnar/
https://www.ioc.unesco.org/en/go2ne
https://www.ioc.unesco.org/en/go2ne
https://ourworldindata.org/grapher/share-of-fish-stocks-overexploited
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/1273bc36-339b-43d2-8163-af4d805f2ad2/content/sofia/2024/status-of-fishery-resources.html
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/1273bc36-339b-43d2-8163-af4d805f2ad2/content/sofia/2024/status-of-fishery-resources.html
https://climate.nasa.gov/vital-signs/ice-sheets/?intent=121
https://climatechangetracker.org/igcc/yearly-global-mean-sea-level-rise
https://sealevel.nasa.gov/
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/global-and-european-sea-level-rise
https://www.sciencedaily.com/releases/2025/01/250127124712.htm?utm_source=chatgpt.com

Utslappen i Kina har kanske borjat vanda nedat under 2025 tack vare fornybar energi. Det
visar bland annan en analys fran Carbon Brief.

MATPUNKT UTSLAPP EU

| Europa har utslappen fran fossila branslen fortsatt att sjunka. Enligt CREA sjonk de 2.4%
2024.

MATPUNKT UTSLAPP USA

| USA har utslappen ocksa gatt nedat under manga ar enligt amerikanska myndigheter bland
annat.

MATPUNKT UTSLAPP ASIEN

Men i manga utvecklingslander okar utslappen, bland annat i Asien.

MATPUNKT UTSLAPP GLOBALT

De globala utslappen fortsatter att 6ka men har takten har bromsat in nagot. Det visar data
fran Global Carbon Budget som bearbetas av Our World in Data.

INSLAG KJELLSTROM - KLIMATEFFEKTER
MATPUNKT YTMEDELTEMPARATUR

Atmosfaren blir varmare. Det visas i ett diagram dver global ytmedeltemperatur. Kurvan
baseras pa sammanstallning fran Berkley Earth tillsammans med WMO.

MATPUNKT HAVSTEMPERATUR

Temperaturen i havet stiger. WMO sammanstéaller uppgifter om havets varmeinnehall, medan
ytvattentemperaturen kan foljas har och har.

MATPUNKT ANTAL SOMMARDAGAR


https://ourworldindata.org/co2-and-greenhouse-gas-emissions
https://www.carbonbrief.org/analysis-clean-energy-just-put-chinas-co2-emissions-into-reverse-for-first-time/
https://energyandcleanair.org/publication/eu-co2-2024/
https://www.eia.gov/outlooks/steo/report/total.php
https://ourworldindata.org/co2-and-greenhouse-gas-emissions
https://ourworldindata.org/co2-and-greenhouse-gas-emissions
https://climate.copernicus.eu/copernicus-2024-first-year-exceed-15degc-above-pre-industrial-level
https://berkeleyearth.org/global-temperature-report-for-2024/
https://library.wmo.int/viewer/69455/download?file=WMO-1368-2025_en.pdf&type=pdf&navigator=1
https://library.wmo.int/viewer/69455/download?file=WMO-1368-2025_en.pdf&type=pdf&navigator=1
https://www.mercator-ocean.eu/press-release/july-2025-third-warmest-july-on-record-for-global-ocean/
https://climate.copernicus.eu/climate-indicators/sea-surface-temperature

Sommaren har blivit cirka tva veckor langre Sverige de senaste 30 aren.

Det gar att se pa SMHIs hemsida nar man jamfor skillnaden i arstidsstart for sommar och for
host mellan referensperioderna 1961-1990 och 1991-2020.

Dessutom visar en kartlaggning SVT gjorde utifran data fran SMHI att antalet sommardagar
(dygnsmedeltemperatur over tio grader) stigit med drygt 30 dagar per ar i delar av sodra
Sverige.

MATPUNKT ARSMEDELNEDERBORD SVERIGE

Det regnar mer idag an for hundra ar sedan enligt den har grafen fran SMHI.

MATPUNKT KOLBUDGET

Vi har bara ungefar fem ar kvar enligt Global carbon project med dagens utslapp innan
uppvarmningen gar over 1,5 grad. Har finns ytterligare en GRAF som illustrerar hur
kolbudgeten krympt. Enligt EU:s klimattjdnst Copernicus kommer vi att med nuvarande kurva
avtemperaturdkning att passera 1,5 grader maj 2029, dvs om 3,5 ar.

MATPUNKT PRIS FORNYBART

Dom senaste aren har det svangt sa att fornybara energikallor nu ar billigare an fossila. Det
visar en berdkning av konsultfirman Lazard av priset for el fran gas och kol jamfért med el fran
sol och vindkraft de senaste 15 aren.

MATPUNKT ANDELFORNYBART

Elfran kallor med sma koldioxidutslapp, dvs fornybart och karnkraft, for forsta gangen nu har
over en 40-procentig andel enligt analysféretaget Ember.

Men problemet for klimatet ar att varlden gor av alltmer energi och mer fossila branslen. For
de okar ocksa. Det ar darfor utslappskurvan dnda inte vant ner an.

MATPUNKTER LUFTFORORENINGAR

Smutsig luft beraknas faktiskt kosta omkring 8 miljoner manniskor livet varje ar (2018) enligt

Harvard university.


https://www.smhi.se/klimat/klimatet-da-och-nu/normalkartor/normal/arstid-start/sommar
https://www.smhi.se/klimat/klimatet-da-och-nu/normalkartor/normal/arstid-start/host
https://www.svt.se/special/unik-kartlaggning-av-sveriges-forandrade-sommarklimat/
https://www.smhi.se/klimat/klimatet-da-och-nu/klimatindikatorer/nederbord
https://globalcarbonbudget.org/key-targets/
https://climate.copernicus.eu/copernicus-2024-first-year-exceed-15degc-above-pre-industrial-level
https://github.com/ed-hawkins/climate-visuals/blob/main/CARBON-BUDGET/CARBON-BUDGET-COUNTDOWN.gif
https://climate.copernicus.eu/
https://ourworldindata.org/cheap-renewables-growth
https://ember-energy.org/latest-insights/global-electricity-review-2025/
https://ember-energy.org/countries-and-regions/world/
https://edgar.jrc.ec.europa.eu/report_2024
https://hsph.harvard.edu/climate-health-c-change/news/fossil-fuel-air-pollution-responsible-for-1-in-5-deaths-worldwide/

MATPUNKT PARTIKLAR GLOBALT

Halterna av farliga sma partiklar har minskat globalt. Det ar fortfarande ett allvarligt
halsoproblem men pa manga hallt ex Europa, ar det nu farre som dor av dalig luft.

MATPUNKT PARTIKLAR SVERIGE

Luften i Sverige har ocksa blivit battre, utslappen av dom har farliga sma partiklarna (fran sot
och svavel bland) annat har sjunkit med nastan 50 procent sen 1990 enligt Naturvardsverket.

INSLAG ROCKSTROM
MATPUNKT OKANDE TEMPERATUR

Med dagens klimatpolitik och atgarder ser det ut som om vi ndrmar oss 2.5-3 graders
temperaturdkning till 2100. Den bedomningen goér bade FN och institutet Climate action
tracker, liksom NASA.


https://www.stateofglobalair.org/pollution-sources/pm25#trends
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/health-impacts-of-exposure-to
https://www.naturvardsverket.se/492c33/contentassets/a793266c97e54f95806a9793fad82217/informative-inventory-report-submission-2025-v1.pdf
https://www.unep.org/resources/emissions-gap-report-2025
https://climateactiontracker.org/global/cat-thermometer/
https://climateactiontracker.org/global/cat-thermometer/
https://earthobservatory.nasa.gov/features/GlobalWarming/page5.php

